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Dokter , ik heb een gezwel !

• Frequent probleem 

• Ongeruste patient 

• Snelle diagnose 

• Cancerofobie



Anamnese - belangrijk !
• Wanneer is de zwelling gestart ? 

• Ging er een trauma aan vooraf ? 

• Neemt het volume toe, of flucteert het ?  

• Is er een familiehistorie ?



Klinisch onderzoek

•  Hard of zacht bij palpatie ? 

•  Sessiel of gefixeerd ? 

•  Pijnlijk ? 

•  Onderliggende gewrichten stijf ?



dupuytren
rheumanoduli

polscysten 
DIP ganglia

epidermale inclusiecyste
lipoma

giant cell
glomus tumor
DIP arthrose

Rhizarthrose - CMC 1 subluxatie 
flexorpeescysten

epidermale inclusiecyste
osteoid osteoma

enchondroma
subunguaal melanoma



Bijna steeds benigne 



Wat frequent is , is frequent !

Synoviale cysten of ganglia

= synoviaal lek uit een gewricht of peesschede 
dikwijls bij hyperlaxiteit 
fluctueren in volume 

soms pijnlijk







Neem een RX en 
Echografie !



Synoviale cysten of ganglia

• Watchful waiting

• punctie (+/- cortison naspuiten)

• bracing

• excisie - chirurgie - als pijnlijk of esthetisch hinderlijk 
          CAVE recidief !



LIPOMA



GIANT CELL TUMOR



NEUROMA

SCHWANNOMA



OSTEOID OSTEOMA



GIANT CELL TUMOR



fibroma of tendon sheet



REUMANODULI



JICHTTOFI



VASCULAIR KLUWEN

AV MALFORMATIE



GIANT CELL TUMOR



GLOMUS TUMOR



POLSCYSTE BIJ KIND



DUPUYTREN



SCHWANNOMA



LIPOMA



SCHWANNOMA



SUBUNGUAAL 
MELANOMA !



Questions 


